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ATIVIDADES FÉRIAS DE VERÃO 2024
Diariamente, às 14:30h

1 de julho 2 de julho 3 de julho 4 de julho 5 de julho 

Cinema Jogos de tabuleiro  Cultura e tradições de cá   
Ora contas tu, ora conto 

eu… 
Imaginar e criar  

08 de julho 9 de julho 10 de julho 11 de julho 12 de julho 

Pássaros que voam aqui 
tão perto!  

Faz de conta  Jogos tradicionais  
A praia fluvial pelos nossos 

olhos 
Ora contas tu, ora conto 

eu… 

15 de julho   16 de julho  17 de julho 18 de julho 19 de julho  

Cinema Jogos de tabuleiro  Cultura e tradições de cá  
Ora contas tu, ora conto 

eu… 
Imaginar e criar  

22 de julho 23 de julho 24 de julho 25 de julho 26 de julho 

 
Pássaros que voam aqui 

tão perto!  
 

Faz de conta   Ser arqueólogo  
A praia fluvial pelos nossos 

olhos 
Avós e netos  

 

29 de julho 30 de julho 31 de julho 1 de agosto 2 de agosto 

Cinema 
Ser amigo é… : oficina de 

expressão escrita 
Cultura e tradições de cá  

Ora contas tu, ora conto 
eu… 

Imaginar e criar 

5 de agosto 6 de agosto 7 de agosto 8 de agosto 9 de agosto 

 
Com muito estilo na 

praia e no mar! 
 

Jogos de tabuleiro Jogos tradicionais 
A praia fluvial pelos nossos 

olhos 
Ora contas tu, ora conto 

eu… 

12 de agosto 13 de agosto 14 de agosto 15 de agosto 16 de agosto 

 
Cinema 

 
Faz de conta… Cultura e tradições de cá  Feriado  Jogos de tabuleiro 

19 de agosto 20 de agosto  21 de agosto 22 de agosto 23 de agosto 

 
Com muito estilo na 

praia e no mar! 
 

Jogos de tabuleiro 
Ora contas tu, ora conto 

eu… 
A praia fluvial pelos nossos 

olhos 
Imaginar e criar 

26 de agosto  27 de agosto 28 de agosto 29 de agosto 30 de agosto 

 
Cinema 

 
Faz de conta… Cultura e tradições de cá  

Ora contas tu, ora conto 
eu… 

Lanche Literário  

 



CINEMA
Este ciclo de cinema tem como objetivo apresentar um 
conjunto de filmes de animação para todas as crianças e 
jovens.

JOGOS DE TABULEIRO
Esta atividade pretende estimular a participação das crianças 
em jogos de tabuleiro. Fomentar o espírito de grupo, 
desenvolver a concentração, facilitar a partilha de 
conhecimentos, estratégias e saberes. Participa 
individualmente ou em grupo e tenta a tua sorte!

CULTURA E TRADIÇÕES DE CÁ
Vamos explorar livros, revistas e sítios na Internet em busca 
de aspetos que fazem parte da nossa identidade local. 
Tradições, festividades, pessoas e locais. Vamos transcrever 
e ilustrar a informação e criar uma pequena brochura para 
oferecer aos nossos amigos e família.

ORA CONTAS TU, ORA CONTO EU…
Encontros imaginativos com palavras e histórias que pintam 
um quadro de aventuras, travessuras e uma enxurrada de 
emoções, visando estimular a sensibilidade, a criatividade e a 
imaginação das crianças! Um ambiente repleto de partilha, 
alegria e um universo de fantasia! Este é um espaço 
especialmente concebido para os mais pequenos, onde a 
magia e a imaginação ganham vida.

IMAGINAR E CRIAR: ATELIER DE EXPRESSÃO 
PLÁSTICA
Nesta atividade as crianças vão utilizar materiais reciclados e 
expressar a sua criatividade através de colagens, recortes, 
enfiaduras e moldagens. Vamos criar um painel de verão 
vibrante, porta-chaves personalizados, pregadeiras elegantes 
e pulseiras coloridas. 

“PÁSSAROS QUE VOAM AQUI TÃO PERTO”                                  
Esta oficina pretende sensibilizar os participantes para as 
diversas espécies de pássaros que existem no concelho de 
Arganil. Após a investigação, pesquisa e conhecimento das 
espécies, irão construir comedouros de aves, a partir de 
garrafas de plástico e rolhas de cortiça, que futuramente, 
poderão utilizar nos seus jardins/quintais. 

FAZ DE CONTA…
A dramatização de histórias é uma atividade cativante que 
permite às crianças expressar a sua criatividade e emoções. 
As crianças escolhem uma história, familiarizam-se com os 
personagens e o enredo, utilizam adereços e fantasias para 
tornar a dramatização mais realista e, finalmente, apresentam 
a história dramatizada!

JOGOS TRADICIONAIS
Os jogos tradicionais constituem um rico património cultural 
que se transmite de geração em geração, proporcionando 
momentos de alegria, convívio e aprendizagem. Juntos vamos 
jogar e explorar as brincadeiras do tempo dos nossos pais e 
avós: jogo da cadeira, jogo do lenço, jogo da mímica e muitos 
mais!

“A PRAIA FLUVIAL PELOS NOSSOS OLHOS”
Esta oficina de expressão plástica pretende despoletar a 
imaginação e a criatividade, fomentar a sensibilidade e a 
criação artística e implementar conceitos de educação 
ambiental. Através da utilização de várias técnicas de 
ilustração (lápis, aguarelas, colagens, pintura…) e aplicação 
de diversos materiais reciclados, as crianças irão construir um 
mural alusivo ao tema “O Mar Precisa de Líderes: a praia é a 
tua causa!”. No final, o painel será afixado numa das praias 
fluviais do concelho de Arganil.

“SER ARQUEÓLOGO”
Dia 24 de julho assinala-se o Dia Internacional da 
Arqueologia. Através da recriação de uma escavação 
arqueológica vamos aproveitar e descobrir o que é a 
arqueologia e o que fazem os arqueólogos.

AVÓS E NETOS: ATELIER DE EXPRESSÃO 
PLÁSTICA
Para comemorar o Dia Mundial dos Avós, convidamos as 
crianças a criar um postal que revele sentimentos, afetos e 
emoções. Uma tarde especial para relembrar a importância dos 
avós na vida de todos nós!

Descrição das Atividades

ATIVIDADES FÉRIAS DE VERÃO 2024
Diariamente, às 14:30h

contínua



Para mais informações:

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ARGANIL

Tel.: 235 200 135
email: bib-arganil@cm-arganil.pt

BIBLIOTECA ALBERTO MARTINS DE CARVALHO

Tel.: 234 729 489
email:  bibamc.coja@cm-arganil.pt

Na Biblioteca podes também ler e requisitar livros, visualizar filmes, jogar jogos de tabuleiro, 

escutar música, aceder à Internet.

Conhecer novas pessoas, fazer amigos, conversar e viajar ao sabor de novas aventuras.

A Biblioteca Alberto Martins de Carvalho
está aberta todos os dias úteis das 9:00h às 18:00h 

SER AMIGO É…: OFICINA DE EXPRESSÃO ESCRITA
Dia 30 de julho celebra-se o dia da amizade! Vamos aproveitar 
este dia para dar asas à nossa imaginação. Explorar e brincar 
com palavras, rimar e inventar outra forma de comunicar, para 
no fim um poema ao nosso melhor amigo ofertar!

COM MUITO ESTILO NA PRAIA E NO MAR!
Dinamização de uma oficina de expressão plástica, onde os 
participantes são convidados a imaginar, criar e produzir uma 
roupa com materiais reciclados. Recorrendo a livros para 
fundamentar ideias, materiais reciclados como t-shirts, 
plásticos, jornais, tecidos (…) cada participante terá uma base 
de vestuário que irá utilizar para criar a sua peça, adotando 
assim, boas práticas ambientais e ao mesmo tempo, dar asas à 
sua imaginação e criatividade. As peças de vestuário alusivos ao 
tema do mar serão expostas na sala Infantil durante o mês de 
setembro de forma a assinalar o Dia Internacional do Mar. 

LANCHE LITERÁRIO
Uma atividade maravilhosa que combina a apreciação de boa 
comida e boa literatura. Uma oportunidade para as crianças se 
reunirem, compartilharem um lanche e falarem das suas 
histórias favoritas. 


