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CINEMA NA BIBLIOTECA
Estas sessões de cinema pretendem proporcionar momentos de 
animação, alegria e divertimento a todas as crianças que 
queiram assistir.

Data: 1 e 15 de julho / 2, 12 e 26 de agosto

“A PRAIA FLUVIAL PELOS NOSSOS OLHOS”
Esta oficina de expressão plástica pretende despoletar a 
imaginação e a criatividade, fomentar a sensibilidade e a criação 
artística e implementar conceitos de educação ambiental. 
Através da utilização de várias técnicas de ilustração (lápis, 
aguarelas, colagens, pintura…) e aplicação de diversos 
materiais reciclados, as crianças irão construir um mural alusivo 
ao tema “O Mar Precisa de Líderes: a praia é a tua causa!”.
No final, o painel será afixado numa das praias fluviais do 
concelho de Arganil.

Data: 2, 16 e 30 de julho / 13 de agosto

VISITA AO PASSADO
Propomos a todos os participantes, uma visita guiada ao Núcleo 
de Etnografia de Arganil, um espaço organizado segundo 
diversos núcleos temáticos que permitem viver e recordar o 
passado. Pretendemos proporcionar uma experiência divertida 
acerca da herança cultural da nossa região.

Data: 3 de julho / 7 de agosto

GIVE ME FIVE
Projeto dinamizado por Mónica Ventura que visa desenvolver 
competências pessoais, através de sessões lúdicas de 
dinâmicas de grupo. Destina-se a crianças e jovens dos 6 aos 
14 anos. Inscrição obrigatória.

Data: 4 e 18 de julho / 8 e 22 de agosto

JOGOS DE TABULEIRO
Esta atividade pretende estimular a participação das crianças 
em jogos de tabuleiro. Fomentar o espírito de grupo, 
desenvolver a concentração, faci l i tar a part i lha de 
conhec imen tos ,  es t ra tég ias  e  saberes .  Par t i c ipa 
individualmente ou em grupo e tenta a tua sorte!

Dia 5 e 31 de julho / 5, 14 e 23 de agosto

CALENDÁRIO LITERÁRIO 
Nesta oficina de expressão criativa vamos criar um calendário 
que albergue todos os meses do ano. Cada mês será “ilustrado” 
com um excerto de um livro e um desenho.

Data: 8 e 29 de julho / 27 de agosto

SUPER HERÓIS DO TECLADO 
As novas tecnologias da informação fazem parte do nosso 
quotidiano e assumem um papel relevante na maior 
facilidade e rapidez de acesso à informação. Neste 
workshop os participantes vão aprender a conhecer melhor 
vários programas informáticos, de forma divertida.

Dia 9 e 23 de julho / 6 e 20 de agosto

“LIVROS E LEITURAS PARA OS RIOS E O MAR 
PRESERVAR”
Na Hora do Conto serão partilhadas histórias, contos, 
poesias e aventuras que abordem a temática do ambiente 
e a preservação da natureza, levando os participantes a 
refletir sobre a importância dos rios e do mar.

Data: 10 de julho / 21 de agosto

QUEM MAIS SABE MAIS ACERTA
Através da Plataforma Kahoot, as crianças são convidadas 
a participar num Quiz, um jogo de perguntas que abordam 
a temática das questões ambientais e ecológicas, em 
particular, da praia e do mar.

Dia 11 de julho / 1 de agosto

“PARA O MAR SALVAR”
Nesta atividade vamos desafiar os jovens a produzir um 
vídeo com a duração máxima de um minuto começando 
com a frase “Para o mar salvar…”. Através da sua 
imaginação e criatividade, conhecimentos e opiniões, os 
jovens vão criar e partilhar vídeos curtos onde apresentem 
as suas ideias acerca desta temática.
A publicação dos vídeos será feita nas redes sociais com 
hastag #ABAE #EducaçaoAmbiental #ambiente. 

Data: 12 de julho / 9 e 30 de agosto

PALAVRAS MUSICADAS
Um poema, um texto, livros e leituras. Vamos ouvir, interpretar e 
viajar ao som das palavras que serão acompanhadas por uma 
flauta transversal. Esta atividade é dinamizada pela Íris Canas 
Silva.

Data: 15 de julho e 19 de agosto

“SER ARQUEÓLOGO” 
Recriação de uma escavação arqueológica e visita guiada ao 
Núcleo de Arqueologia de Arganil.

Dia 17 de julho

TOIN - TEATRO ORIGINAL INVENTADO POR NÓS
Esta oficina é da responsabilidade do grupo de teatro da BMA 
denominado TOIN. Apresentações, exercícios e jogos de 
expressão dramática que contribuem para o desenvolvimento 
da personalidade artística que há em todos nós.

Data: 19 de julho e 16 de agosto
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Para mais informações:

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ARGANIL

Tel.: 235 200 135
email: bib-arganil@cm-arganil.pt

BIBLIOTECA ALBERTO MARTINS DE CARVALHO

Tel.: 234 729 489
email:  bibamc.coja@cm-arganil.pt

“PÁSSAROS QUE VOAM AQUI TÃO PERTO”
Esta oficina pretende sensibilizar os participantes para as 
diversas espécies de pássaros que existem no concelho de 
Arganil. Após a investigação, pesquisa e conhecimento das 
espécies, os participantes irão construir comedouros de aves, a 
partir de garrafas de plástico e rolhas de cortiça, que 
futuramente, poderão utilizar nos seus jardins/quintais. 

Data: 24 de julho / 28 de agosto

COM MUITO ESTILO NA PRAIA E NO MAR!
Oficina de expressão plástica, onde os participantes são 
convidados a imaginar, criar e produzir uma roupa com materiais 
reciclados. Recorrendo a livros para fundamentar ideias, 
materiais reciclados como t-shirts, plásticos, jornais, tecidos (…) 
cada participante terá uma base de vestuário que irá utilizar para 
criar a sua peça, adotando assim, boas práticas ambientais e ao 
mesmo tempo, dar asas à sua imaginação e criatividade. As 
peças de vestuário alusivos ao tema do mar serão expostas na 
sala Infantil durante o mês de setembro de forma a assinalar o 
Dia Internacional do Mar. 

Data: 25 de julho e 29 de agosto

AVÓS E NETOS. ATELIER DE EXPRESSÃO PLÁSTICA.
Para comemorar o Dia Mundial dos Avós, convidamos as 
crianças a criar um postal que revele sentimentos, afetos e 
emoções.
Uma tarde especial para relembrar a importância dos avós na 
vida de todos nós!

Data: 26 de julho

Na Biblioteca podes também ler e requisitar livros para levares para casa, visualizar filmes/Netflix, jogar jogos 
de tabuleiro, escutar música, aceder à Internet.

Conhecer novas pessoas, fazer amigos, conversar e viajar ao sabor de novas aventuras.

A Biblioteca Municipal está aberta todos os dias
das 9:00h às 18:30h e sábados das 9:30h às 13:00h.


