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+ Jusfentavel
INSCRICOES

Podem inscrever-se todos os cidaddos com residéncia permanente no
Concelho de Arganil e com o espaco necessério (logradouro, quintal ou jardim).
Sera atribuido gratuitamente um kit de compostagem por alojamento:
compostor (330 L), balde (7 L), arejador e guia de compostagem.

Mais informagdes em:

© www.cm-arganil.pt
© ambiente.saude@cm-arganil.pt
© 235200175

FUNDO A
-*MBIENTAL ARl

ECOMPOSTAR?

£ ¢ RECICLAR! 3
© Rasem
COMPOSTAGEM NO MUNICIPIO DE ARGANIL

FORMAGAO
GRATUITAE

OFERTA DOS KITS

DE COMPOSTAGEM

Valorize os seus biorresiduos de cozinha e de jardim!

A

ARGANIL
Municipio




E _e REClCLAR'

FASE II

O projeto "Compostar é Reciclar! - Fase II” visa
incentivar a pratica de compostagem no
Municipio de Arganil, um processo que permite
valorizar localmente os seus biorresiduos,
evitando a sua deposicéo em aterro.

Os biorresiduos, ou residuos orgdnicos, s@ao
materiais biodegradaveis que sao facilmente
decompostos pela Natureza. Sao produzidos
nos jardins e hortas (os residuos de jardim) e
através da confeccao de alimentos (os residuos
alimentares).

COMPOSTAR

A compostagem é o processo de
decomposicdo dos biorresiduos por
acdo de microrganismos na presenca
de oxigénio. 0 composto é rico em
nutrientes, sendo por isso um excelente
fertilizante natural.

VANTAGENS

- Reduz os residuos em aterro;

- Enriguece o solo;

- Promove a retencéo de dgua;

- Previne naturalmente doencas das
plantas.

PARTICIPAR

Ao fazer compostagem ira contribuir
para a melhoria da qualidade de vida
do seu Municipio. A sua colaboracio
€ muito importante para tornar
#Arganil+Sustentavel!
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COLOQUE O COMPOSTOR
NUM LOCAL ACESSIVEL

DEIXE DECOMPOR
REVIRANDO PARA AREJAR

Y

OHPCSTAR
B < FECITLAR

composto

)

RETIRE O COMPOSTO E
ARMAZENE NUM LOCAL SECO

ADICIONE BIORRESIDUOS
VERDES E CASTANHOS

QUANDO PARECER TERRA
0 COMPOSTO ESTA PRONTO

APLIQUE EM VASOS,
CANTEIROS OU NO SOLO

O QUE PODE E NAO PODE COLOCAR?

Devem ser colocados residuos verdes e castanhos em
quantidades semelhantes, tendo o cuidado de os
colocar por camadas.

- CASCAS OU RESTOS DE VEGETAIS E FRUTAS
- BORRAS DE CAFE E SAQUETAS DE CHA

- CASCASDEOQVO

-PAO E BOLOS

-MASSA E ARROZ COZINHADOS

- CEREAIS E LEGUMINOSAS

- FOLHAS VERDES, ERVAS E FLORES

- APARAS DE RELVA FRESCA
CASTANHOS v
- CASCAS DE BATATAS

- PAPEL DE COZINHA/ GUARDANAPOS
-FOLHAS SECAS E RELVA SECA
-RAMOS, CARUMA E ARBUSTOS

- ESTILHA DE MADEIRA

- PALHA E FENO

- CASCAS DE FRUTOS SECOS

- CARNE, PEIXE, MARISCOS, OSSOS E ESPINHAS

- LATICINIOS, OLEOS E COMIDAS GORDUROSAS

- PLANTAS TRATADAS COM QUIMICOS OU DOENTES
- CINZAS E BEATAS DE CIGARROS

- FRALDAS, FEZES DE ANIMAIS OU AREIA DE GATOS

- CAMA DE ANIMAIS CONTAMINADA COM DEJETOS

- MATERIAIS NAO ORGANICOS (vidro, plastico e metal)
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